lub Nardic Glieres

La Passion
du Ski de Fond




Présentation du club

Le Club Nordique des Gliéres voit le jour le 03
Juillet 2008, au pied du plateau des Gliéres, 'un
des plus beaux sites de ski de fond de
Haute-Savoie. Il bénéficie d’un fort dynamisme
associatif et d’un bassin de population grandissant,
c’est le club du pays de Filliere.
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k
]
-

e

> Le foyer

85 enfants de 6 a 11 ans, encadrés sur deux séances
hebdomadaires par des moniteurs dipldomés d’état
(Ecole de ski des Gliéres), participent a des rencontres
inter-foyer avec les autres clubs sur la partie hivernale.

> Le groupe prépa course

Le groupe Prépa Course a été créé afin d’effectuer une
transition entre le foyer et le groupe compétition. Il est
accessible pour les U12 qui souhaitent découvrir la
compétition et s’entrainer tout au long de 'année.
L’entrainement est tres varié en fonction de la période.
En intégrant ce groupe, les jeunes découvrent
progressivement le monde de la compétition,
'investissement nécessaire a une pratique compétitive
et les habiletés a développer pour devenir un skieur
complet.

> Le CNG en quelques chiffres

Le CNG, c'est 300 licenciés FFS
146 jeunes de 6 a 20 ans

90 adultes encadrés, du débutant au
compétiteur

30 encadrants bénévoles pour les adultes,
les jeunes et le biathlon

1 entraineur salarié

> Le groupe jeune loisirs

Trente adolescents se regroupent les mercredis et les
samedis pour continuer de pratiquer et de progresser en
ski de fond. Encadrés par des bénévoles et un
professionnel, ces jeunes forment un groupe convivial et
soudé ou le niveau a ski est trés bon. Certains ne
manquent pas de participer aux courses populaires et
également de se former au monitorat fédéral ou diplébme
d’état.

> Le groupe compétition

Composé d’environ 30 jeunes, le groupe compétition est
accessible a partir de la catégorie U13 jusqu’a U18/U20.
La pratique est intensive toute I'année pour participer
aux compétitions pendant I’hiver.

> Encadrés par deux entraineurs dipldbmés d’état.

> 1 jeune dans les sélections comité Mont Blanc

> 2 jeunes dans les sélections pré-comité Mont Blanc

> Arrivée en 2020 de Benoit Chauvet au club, athléte
international de ski de fond et magnifique palmarés (plus
de 40 départs en coupe du monde, vainqueur de deux
Transjurasienne notamment).



> L’activité Biathlon

> Les 2 groupes adultes

Le groupe adulte sportif s’entraine et se retrouve tout au long de
I’'année autour de sorties communes trés variées et conviviales :
vélo, course a pied, ski roue, ski, renforcement musculaire...

Le second groupe propose des cours pour les adultes, encadrés
par des moniteurs fédéraux les samedis matin au Plateau des
Glieres. Durant sept séances, les adhérents sont répartis dans
différents groupes de niveaux, leur permettant de s’initier,
progresser, ou se perfectionner a la pratique du skating ou du
classique.

Depuis la saison 2018-2019, nous avons créé une
activité biathlon pour 'ensemble de nos
adhérents. Sous la responsabilité de moniteurs
formés ou des dipldomés d’état, le but est de faire
découvrir cette activité aux jeunes comme aux
moins jeunes de maniére ludique.

Séances les mardis soir en salle et les samedis
matin au plateau des Gliéres.

| es evenements
du club

. Trail des Gliéres (plus de 1500 coureurs)
le ler week-end d’octobre

 Bourse aux skis de fond, mi-octobre

« Criterium de la premiére neige : Grand Prix
départemental, mi-décembre

- Défi des Louveteaux aux Glieres : course
inter-foyers, fin février - début mars

- Participation a I'organisation du Marathon
des Glieres avec Glieres Organisation, fin
mars

. Un week-end club dans une station
différente chaque année

Nos objectifs

> Développer la pratique du ski nordique en
donnant I'accés au plus grand nombre

> Former des jeunes épanouis et responsables

> Accompagner nos jeunes athlétes vers un projet
de haut niveau

Former nos adhérents vers 'encadrement

Créer du lien social quel que soit le milieu
d’origine, le sexe ou I'age

> Respecter I'environnement dans notre pratique et
notre fonctionnement

Supports de
communication

Site Internet / Newsletter

Le site est la vitrine du club ! Adhérents ou simples
visiteurs viennent chercher des informations sur
nos pages et nous ne manguons pas de valoriser
nos partenaires sur le site.

Une newsletter ou les partenaires sont présents est
envoyée tout au long de 'année a nos adhérents

Tenues

Arborées fierement par les membres du club, petits
et grands font skier les sponsors aux Gliéres et
ailleurs. On ne voit que du rouge !

(les tenues ne sont pas renouvelées chaque année)

Minibus

Véritable ambassadeur du club, le minibus arpente
les routes du Pays de Filliére, du bassin Annécien et
de la Haute-Savoie toute 'année. Une formidable
visibilité pour nos partenaires.

Tente

Quelle que soit la course, nous ne nous déplagcons
jamais sans la tente du club et les sponsors.

Chalet au bord des pistes

Nos partenaires sont présents jusqu’aux bords des
pistes du plateau des Glieres.

Carabines

Les carabines utilisées pour le biathlon peuvent
étre stickées avec le logo des partenaires.




Votre engagement et votre visibilité

PACK 3 000 €

. Chalet au bord des pistes
« Mini-bus

. Tente club

. Carabines

. Site Internet / Newsletter

PACK 2 500 €

. Chalet au bord des pistes
« Mini bus

. Tente club

. Site Internet / Newsletter

PACK 1500 €

. Chalet au bord des pistes
. Site Internet / Newsletter
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Nos besoins

> Acquisition d'un minibus pour les transports des jeunes
> |nvestissement matériel (textile, skis, fart, ski roue, batons, etc.)
> Renforcer les effectifs d’encadrement



